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Diaconie al doende… #30  7 mei 2026 

Anja Machielsen bij Een tegen eenzaamheid Delft 
Eén tegen Eenzaamheid Delft nodigt partners en geïnteresseerden 
uit bij  netwerkbijeenkomst op donderdag 4 juni 
 
We zijn verheugd dat Anja Machielse, emeritus-hoogleraar en 
filosoof, te gast zal zijn als spreker. Zij deelt met ons inzichten uit 
haar nieuwste boek “De kracht van eenzaamheid”, waarmee ze 
laat zien hoe eenzaamheid ook een natuurlijk en waardevol 
onderdeel van het menselijk bestaan kan zijn. ‘Eenzaamheid vraagt niet alleen om individuele 
oplossingen, maar ook om een maatschappelijke verandering’. Zie haar website voor meer 
informatie: Website van Anja Machielse 
In het vervolgprogramma gaan we samen aan de slag met een mooi programma voor de Week van de 
Ontmoeting (24 t/m 30 september) Denk alvast na over wat je wil organiseren. 

Pact tegen Armoede verslag 
In het pact tegen armoede komen organisaties samen , die iets willen betekenen voor mensen die armoede 
leven. Wilma Broesliske vertelt hoe ze in gesprek met Divosa de vraag naar preventie van geldzorgen bij 
jongeren hebben uitgediept. De eerste focus wordt nu gelegd  op jongeren die nu 16 jaar zijn en daarnaast 
op jongeren vanaf 12 jaar. De ambitie is nu om in 2028 De gezondste 18 jarige gemeente van Nederland te 
zijn. In volgende bijeenkomsten gaan we verder uitdiepen wat daarvoor nodig is. 
 
> Luc Hijdra gaf een presentatie van de nieuwe app Schuldhulpje. Met deze tool kun je snel inzicht krijgen 
op je schulden. Dit werkt tot wel 8x sneller dan het het gewone handwerk. En het maakt mbv AI ook meteen de brieven, die naar 
instantie gestuurd moet worden. 
> Sherida Biswane vertelde over de ISK. ISK staat voor internationale schakelklas en verzorgt voortgezet onderwijs voor 
nieuwkomers. De jonge statushouders dus. Deze jongeren zijn niet opgegroeid in ons systeem, maar krijgen wel meteen veel 
verantwoordelijkheid op hun schouders. Voor lang niet iedereen is de duidelijk wat de gevolgen zijn als je je niet aan de regels 
houdt. Dat als je gaat werken die van invloed kan zijn op je toeslagen, dat als je niet betaald je te maken krijgt met schulden , of dat 
als je geen verzekering hebt, je met hoge ziekte kosten te maken kan krijgen.  
Om snel aan geld te komen lopen deze jongeren de risico’s van onderbetaling, strafblad, schuldenzwart geld en uitbuiting. 
Sherida merkt op dat het gedrag van de jongeren geen onwil is, maar dat ze hulp nodig hebben. Wat helpt is het concreet maken 
van de gevolgen. Ze draagt dan ook echte voorbeelden, mensen die door de overmoed en de gedachte van ‘het-zal-wel’ heen 
prikken.  En hen tegelijk helpen om te gaan met de druk van thuis.  
Eenzaamheid en discriminatie  liggen voor deze jongeren op loer. Omdat ze een klein netwerk hebben, en minder steun hebben 
dat de ‘gewone’ nederlandse jongeren van hun ouders en omgeving. En ook nog eens vanwege discriminatie  bij o.a. het vinden 
van stageplaatsen afhaken. 
> Peter Beatsen van Woord en Daed is een ver gevorderd stadium van een Netwerkkaart: een praktische tool voor professionals 
om snel de juiste ondersteuning en samenwerkingspartners te vinden. 

Happie in de Hofkerk 30 jaar 
Woensdag 22 april werd in de Hofkerk het 30-
jarig Jubileum van Happie in de Hofkerk 
gevierd. Zoals altijd was er heerlijke eten 
bereid door de koks, waarvan er 3 vanaf bijna 
de begintijd betrokken zijn. Zij namen 
afscheid en werden bedankt met een 
borrelplankje met inscriptie. Gelukkig gaat 
Happie in de Hofkerk gewoon door. Wat we hebben aanbod van koks. Hulp is welkom  
en dan in de organisatie om de koks te verdelen over de data, de financiën etc.   

Het is gezelliger als je samen eet: Maaltijden in Delft 
‘Ik kan ook thuis eten, maar het is veel gezelliger om samen te eten.’ 
vertelt Arie. En hij is niet de enige. ‘Het smaakt zoveel lekkerder, als je 
warm wordt ontvangen, en er aandacht voor je is.’ Vertelt diaconaal 
predikant Fred van Helden. ‘Dan maakt het niet uit of je een 3-gangen 
diner krijgt of een boterham met kaas.’ 

Diaconaal 
Nieuws 

Netwerkbijeenkomst 
Eén tegen Eenzamheid 

Do. 4 juni | 12:30-1515u. 
Buurtfabriek 

Oproep Hulp bij organisatie 
Happie in de Hofkerk 

Info Fred van Helden 
ds.diaconie@pgdelft.nl 
favanhelden@gmail.com 

Maaltijden in Delft 

Delft ontmoet www.delfthelptelkaar.nl/activiteiten 
citykerk-delft.nl/nieuws/samen-eten-in-delft 

BIJLAGE: Samen eten in Delft 

https://www.anjamachielse.nl/
https://www.divosa.nl/
ds.diaconie@pgdelft.nl
favanhelden@gmail.com
www.delfthelptelkaar.nl/activiteiten
https://citykerk-delft.nl/nieuws/samen-eten-in-delft/
https://www.dropbox.com/scl/fi/l1g65ba5b03kase6617qy/Samen-eten-in-Delft.pdf?rlkey=nvb78c3h9qw0olan0ugds5ldp&dl=0
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Regenboogviering |17 mei Hofkerk 
17 mei is de Internationale Dag tegen Homofobie, Bifobie, Transfobie. In 
de Hofkerk is er op deze zondag een Regenboogviering onder leiding 
van ds. Barry Kriekaard. DWH Delft verleent haar medewerking aan 
deze dienst. Samen met vele anderen verheffen we als kerk onze stem 
tegen onrecht en onderdrukking en vieren we dat Gods wereld is 
veelkleurig en meerstemmig is. Na de dienst is er ontmoeting en gesprek.  

 Toch op vakantie, terwijl je op de armoede grens leeft 
Om maar met de deur in huis te vallen: Ook dit jaar kunnen gezinnen, die rond de armoedegrens leven, gratis op vakantie op een 
van de vier pop-upcampings van Dabar.  
Vier jaar geleden is de IZB gestart met Pop-upcampings voor gezinnen die het financieel zwaar hebben en niet met elkaar op 
vakantie kunnen. We hebben veel positieve reacties van gasten gekregen. Ze waren echt tot rust gekomen en hebben een hele 
mooie week gehad. Daarom gaan we hier graag mee door. In Dordrecht is sinds vorig jaar ook een extra camping toegevoegd.  
Op onze website is een pagina ingericht met meer info en directe 
aanmeldmogelijkheid; www.izb.nl/popupcampings 
Ken je gezinnen die graag op vakantie willen maar dit niet kunnen betalen? Breng hen 
dan van dit initiatief op de hoogte zodat zij ook op vakantie kunnen!  
Stuur dit bericht gerust door naar het wijkteam, de Voedselbank of andere 
organisaties die contact hebben met gezinnen in armoede. Om zoveel mogelijk 
gezinnen de gelegenheid te geven voor een vakantie op een pop-upcamping, kan een 
gezin zich eenmaal per 3 jaar inschrijven. Stuur het gerust door naar het wijkteam, de 
Voedselbank of andere organisaties die contact hebben met gezinnen in armoede. 
Heb je vragen, neem contact op met Nelleke Rebel-Kruijmer, n.kruijmer@izb.nl 

 Bezinningsactie brengt € 17.867,75 op 
De bezinningsactie voor Pasen hebben we geld ingezameld voor: 

• Zuid-Soedan: ‘Vluchtelingen kunnen naar huis’ GZB 1027 

• VluchtelingenWerk Delft: gids en luisterend oor 

• Stichting Stunt: ‘Meedoen begint met gezien worden’ 
De totale opbrengst van de Bezinningsactie  is geworden: € 17.867,75.  
Hartelijk dank voor uw bijdrage! 

Klokken luiden voor ‘gewortelde’ asielkinderen 
Het was 29 April 16.20u. Ik zat met iemand op en terras toen de kerkklokken gingen luiden.  Veel 
voorbijgangers zullen niet weten waarom en wij moesten ook even opzoeken waarom precies de 
klokken in Delft en meer dan 700 kerken in het hele land luiden er aan meedoen .  

De actie is opgezet door Kerkasiel Kampen. Met de actie willen ze aandacht voor zogeheten 
gewortelde kinderen. Dat zijn kinderen van gevluchte ouders, die in Nederland zijn opgegroeid en 
hier naar school gaan. Ze weten echter niet zeker of ze wel in Nederland kunnen blijven. 
Bijvoorbeeld omdat hun asielaanvraag is afgewezen of omdat daar onzekerheid over is. 
Het tijdstip van 16.20 uur verwijst naar de 420 gewortelde kinderen voor wie aandacht wordt 
gevraagd. 

Kerkasiel in Kampen 
In Kampen wordt het Oezbeekse gezin Babayants inmiddels al meer dan 500 dagen kerkasiel 
verleend. Omdat er een doorlopende kerkdienst gaande is, mag deze niet worden verstoord. Het 
gezin is inmiddels ruim twaalf jaar in Nederland. Ze hebben vier kinderen, van wie er twee in 
Nederland zijn geboren. Hun asielaanvraag is afgewezen. 
"Al in 2024 hebben wij in een brief aan de toenmalige minister uitgelegd dat wij niet vragen om een 
uitzondering voor één gezin", zegt de organisatie van het kerkasiel. "Wij vragen om een structurele 
en rechtvaardige oplossing voor alle gewortelde kinderen die slachtoffer zijn geworden van 
jarenlang trage procedures." 

Europese regels 
Dat probleem met de procedures is volgens het Kerkasiel Kampen inmiddels deels ondervangen met nieuwe Europese 
migratieregels. Die moeten leiden tot snellere procedures. "Nu die verandering eraan komt, is het tijd om ook verantwoordelijkheid 
te nemen voor de kinderen die vastgelopen zijn in het oude systeem. Zij mogen niet de rekening betalen van jarenlang falend 
beleid." 

Hulpvraag kerk 
In kerken komen mensen met tal van vragen: groot en klein. De kerken in Delft willen u graag van dienst. 
Met Hulpvraag bundelen we onze krachten. Achter Hulpvraag zit een groep met predikanten en werkers uit 
kerken, Schuldhulpmaatje, Interkerkelijk Sociaal Fonds, die overleggen hoe we u het best kunnen helpen. 
Een aantal vragen worden ons vaak gesteld  FAQ’s en de antwoorden kunt u hier vinden citykerk-
delft.nl/hulpvraag-kerk/ 

Regenboogviering 17 mei 

Hofkerk: Cort vdLindenstraat 1 
Zondag 17 mei 10:00u 

Foto Fred van Helden 

http://www.izb.nl/popupcampings
mailto:n.kruijmer@izb.nl
https://citykerk-delft.nl/hulpvraag-kerk/
https://citykerk-delft.nl/hulpvraag-kerk/
https://citykerk-delft.nl/hulpvraag-kerk/


 

3 

Feest van de Geest 
Tussen Hemelvaart en Pinksteren 2026 exposeren 12 kunstenaars uit verschillende 
disciplines nieuw gemaakt eigentijds werk in 12 kerken in Delft en Den Hoorn. Het thema 
waar de kunstenaars zich dit keer door laten inspireren is : Elkaar verstaan. 

De kerken zijn open van 13.00 – 17.00 uur op  
(Hemelvaartsdag) do 14  | in het weekend  
van 16 & 17 | en het pinksterweekend za 23 
| zo 24 |ma 25  
Plan je route in: 
https://feestvandegeest.nl/delft/ 

Neem iemand mee (in je auto)  
Sommige mensen willen wel maar kunnen zelf 
niet erheen reizen. We willen graag mensen 
koppelen. Dat kan het makkelijkst via de 
scriba of secretaris of coördinator van je eigen 
kerk. Lukt dat niet? Stuur een bericht naar 
ds.diaconie@pgdelft.nl en vermeld  
o Ik wil wel, maar kan niet. Ik heb een rollator of rolstoel  
o Ik wil iemand rijden 

Start bijeenkomst Feest van de Geest 
woensdag13 mei 20.00 tot 21.00 uur (inloop vanaf 19.30 uur) 
Bethlehemkerk, Floresstraat 2 te Delft. 
Prggramma:  inleiding Architect-theoloog Willem Jan de Hek  
Opening door Burgemeester Alexander Pechtold verricht de opening. 
Daarnaast is er pianospel van Hugo van Dalen. 
 
www. feestvandegeest.nl/delft/ 

Bethlehemkerk praat over Kerk in de buurt 
In de Bethlehemkerk aan de Florestraat 2 maken twee 
kerkgenootschappen gebruik van het gebouw. In een eerste gezamenlijke 
wijkavond, spraken de wijkgemeenten uit dat ze willen kijken hoe de 
Bethlehemkerk een grotere buurtfunctie kan krijgen.  
In het onderzoek dat Floris Grijzenhout heeft gedaan, bleek dat de 
wijkbewoners helemaal niet negatief tegenover de kerk stonden. 
Buurtbewoners hadden plezierige herinneringen, m.n. aan de bazar, 

verder was door de kerk door de week vooral stil 
In het kort werden drie scenario ter inspiratie gepresenteerd: met een Bescheiden, een betrokkenen en een betekenisvolle kerk rol. 

Jaarverslag diaconaal predikant 
Als ik gevraagd word mezelf voor te stellen vertel ik het volgende: 
Ik ben Fred van Helden. Ik ben Diaconaal predikant.Ik ben in dienst van de diaconie 
van de Protestantse Gemeente Delft, maar ik kijk over de muren van de kerk heen, 
want de vragen en problemen in de stad gaan ons allen aan. Bovendien hebben we 
elkaar nodig. 
In de stad Delft kijk ik naar wat er gebeurt, en welke activiteiten en initiatieven er zijn 
in én buiten de kerken op de gebieden van Armoede, Eenzaamheid, Vluchtelingen en 
'Fair en groen'. Ik probeer ze in het zicht te brengen bij elkaar en ze met elkaar te 
verbinden. En als er iets ontbreekt probeer ik met partners in én buiten te kerk te 
zoeken naar oplossingen en aanvullingen. 

Op elk van de werkvelden zie ik dat mensen en Gods schepping niet gezien wordt. Toch vertelt Jezus een ander verhaal hij zegt 
dat het Koninkrijk van God er juist is voor hen. God heeft hen op het oog.  En God is begaan met iedereen die van goede wil is en 
zich met geduld, met barmhartigheid en medeleven niet laat afleiden en zich ondanks 
alles  wat ze naar hun hoofd gegooid krijgen zich blijven inzetten voor gerechtigheid, 
vrede en voor de minste onze broeders en zusters. 
Als kerken hebben we goud in handen: We hebben tijd. We kijken naar heel de mens. 
Wij weten van butsen en falen. Wij weten van vergeving. We weten van opstaan. Wij 
weten van een gemeenschap. 
In het jaarverslag staat wat ik in 2025 heb gedaan en wat de plannen zijn voor 2026 
 

Samen naar Feest vd Geest 

Stuur een bericht naar 
ds.diaconie@pgdelft.nl 
of bel 0630221990 

Feest vd Geest 

Opening 13 mei 20.00u 
Bethlehemkerk| Florestraat 2 

Kerken open van 13.00 – 17.00u 
(Hemelvaartsdag) do 14  | 16 & 
17 | 23 | 24 | 25 mei 

Jaarverslag diaconaal 
predikant 2025 

Download jaarverslag 2025 
Download jaarverslag 2024 

https://feestvandegeest.nl/delft/
mailto:ds.diaconie@pgdelft.nl
https://feestvandegeest.nl/delft/
mailto:ds.diaconie@pgdelft.nl
https://www.dropbox.com/scl/fi/hn11krobrg2qnwo15r1if/Jaarverslag-DP-2025-en-jaarplan-2026.docx?rlkey=1bittp4ytbrlng9ff8cyipafl&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/mos79p8uz25c3wqbvm0h9/Jaarverslag-2024-en-jaarplan-2025-Diaconaal-Predikant.pdf?rlkey=7ybp9uy8kmkoe7kxws4j8klct&dl=0
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Help jij mee voor de bloei van de stad 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

AGENDA 
Alle activiteiten van kerken en sociale partners 

citykerk-delft.nl/nieuws/ontmoeting-en-maaltijden-in-
de-delftse-kerken/ 

 

Tip voor de diaconie? 
Of voor de sociale agenda’s 

https://bit.ly/tipdiaconie 

 

 

Diaconaal Predikant 
Fred van Helden 
 
ds.diaconie@pgdelft.nl 
06 30221990 

 

Stadspredikant 
René Strengholt 
 
stadspastor@pgdelft.nl 
0617008025 

 

 

Gastheer/vrouw  
Thee met lekkers 

Wil jij Gastheer/vrouw worden?  
En de bezoekers welkom heten? 

Laatste donderdag vd maand 
14.00 – 15.30u 
Kosten € 5 (graag contant) 

28 mei | Moeke (Beestenmarkt 16) 

25 juni | Mooie Boules (Prof. 
Schermerhornstraat 9-11 (Hier kan ook 

een potje jeu de boules gespeeld worden) 

Hier zit je nooit alleen  

Gewoon omdat het vaak gezelliger is 
met elkaar ergens wat te drinken dan 

alleen 

Aanmelden verplicht 0630158534 
theemetlekkers@gmail.com  
citykerk-delft.nl/nieuws/thee-met-
lekkers/ 
Een Interkerkelijk Diaconaal Beraad 
initiatief 

Eén sociale Agenda 

Laat de Delftenaar zien wat er in de 
kerken gebeurt. Help thuis vanachter 
je laptop mee. Plaats vaste /én 
incidentele activiteiten op 
www.delfthelptelkaar.nl/ontmoet 

Info: Fred van Helden 
0630221990 ds.diaconie@pgdelft.nl 

Toolkit Slavernijverleden en 
Slavernijheden 

We hebben een slavernijverleden. Dit 
verleden werkt nog door tot op 
vandaag. Er vandaag is er nog veel 
slavernij. Help mee om een toolkit te 
maken om slavernij toen en nu 
bespreekbaar te maken 

Delfts logo slavernij verleden 
Wie wil een logo maken voor Delftse 
kerk en slavernij verleden/heden 

Info: René Strengholt 
0617008025 stadspastor@pgdelft.nl 

Spreekuurhouder bij ISF 

Het Interkerkelijk Sociaal Fonds helpt 
mensen met acute geldzorgen. Het 
ISF luistert, geeft advies en helpt 
samen een weg vooruit te vinden.  

Ben jij een nieuwe spreekuurhouder? 

Info: Jaap de Groen 
06 – 46 73 05 42 info@isfdelft.nl 

Presentator Kerk in Delft Radio 

Ben jij nieuwsgierig nar wat er in de 
kerk en stad gebeurt? Dan ben jij 
misschien wie we zoeken, nl. een 
presentator die vragen stelt  

In een redactie zoeken we 
onderwerpen en gasten. En om 
beurten presenteren we. 

Info: Fred van Helden 
0630221990 ds.diaconie@pgdelft.nl 

https://citykerk-delft.nl/nieuws/ontmoeting-en-maaltijden-in-de-delftse-kerken/
https://citykerk-delft.nl/nieuws/ontmoeting-en-maaltijden-in-de-delftse-kerken/
https://bit.ly/tipdiaconie
mailto:ds.diaconie@pgdelft.nl?subject=&body=
mailto:stadspastor@pgdelft.nl?subject=&body=
mailto:theemetlekkers@gmail.com
https://citykerk-delft.nl/nieuws/thee-met-lekkers/
https://citykerk-delft.nl/nieuws/thee-met-lekkers/
http://www.delfthelptelkaar.nl/ontmoet
mailto:ds.diaconie@pgdelft.nl
mailto:stadspastor@pgdelft.nl
mailto:info@isfdelft.nl
mailto:ds.diaconie@pgdelft.nl

